第22回スポーツクライミング北海道選手権大会
～学校法人北海道科学大学創立100周年記念大会～

兼 第64回札幌市民体育大会山岳競技（スポーツクライミング）〈リード競技〉
兼 第14回全国高等学校選抜スポーツクライミング選手権大会北海道予選会〈リード競技〉
開催要項 
	今大会は２０２４年開催予定の『第７８回国民スポーツ大会（旧国民体育大会）』北海道代表選手選考基準
大会となります。詳細につきましては別紙参照願います。


主　催　： 北海道山岳連盟　　北海道高等学校体育連盟　　札幌市　　一般財団法人札幌市スポーツ協会
主　管　： 北海道山岳連盟競技委員会　　北海道高等学校体育連盟登山専門部　  札幌山岳連盟
協　賛　： 北海道山の店 秀岳荘（依頼中）
　　
期　　日 ：  リード競技・2023年10月29日（日）　/ ボルダー競技・2023年11月12日（日）
会　　場 ： 　リード競技（L）           北海道科学大学体育館　　　 札幌市手稲区前田7条15丁目4−1
ボルダー競技（B）        グラビティリサーチ札幌  　　札幌市中央区北２条東４丁目
カテゴリー： 　・オープン男子（１８歳以上）　　・オープン女子 （１８歳以上）
 ・ジュニア男子（中高生のみ）　　・ジュニア女子 （中高生のみ）
・キッズA（小学４〜６年）　　　　　・キッズB（小学１〜３年）　
・ビギナー　〈大会エントリー初めての小学４年生以上が対象〉
競技方式 ： 【リード競技】・・・予選・決勝ともにオンサイトリード方式（キッズBとビギナーはトップロープ方式）
【ボルダー競技】・・・ ＜予選＞　セッション方式　　＜決勝＞　ローテーション方式
　参加資格　：  1. クライミング経験者で安全に競技ができること。
　　　　　　　  2. 未成年者（18歳以下）は保護者の同意が必要（申込用紙に保護者署名、捺印）。
              3. スポーツクライミングに適用される傷害保険に加入していること。
　参 加 費　： １競技４,０００円　　※　参加費は当日会場でお支払い下さい
　競技日程 ：　 リード競技　（スタッフ集合　7：00）

受付　8：00〜8：40　　　　開会式・競技説明　9：00〜
競技開始　9：40〜　　　　表彰式　16：00〜
ボルダー競技　（スタッフ集合　7：00）

受付　8：00〜8：40　　　　開会式・競技説明　9：00〜

競技開始　9：40〜　　　　表彰式　16：00〜
※　日程はあくまで暫定です。競技の進行により前後する可能性があります。
　表　　　彰 ： それぞれの競技カテゴリーごとに成績優秀者を表彰する。さらに札幌市民については、札幌市民体育大会
として上位入賞者（リード競技のみ）を表彰する。
　全国大会代表選手の選考
：　今大会は第14回全国高等学校選抜ｸﾗｲﾐﾝｸﾞ選手権大会北海道予選会を兼ねており、リード競技参加選手
のうち高校生についてはジュニア男女上位各2名を全国大会に推薦する。
　参加申込み： 参加申込書を郵送、FAX、E-mailいずれかの方法で受付します。E-mailの場合は参加申込書を添付して
下さい。最近参加申込書に不備がある件が多々見受けられます。不備がある場合は受付出来ません。
また競技に関する質問も下記にて受付します。
	 　〒006-0015 札幌市手稲区富丘5条5丁目3-13　　長井　洋子　宛
　　FAX：（011）683-7827　　  TEL：（090）1640-3393
E-mail：hiroke-n14@d8.dion.ne.jp
申込み締切り　：　リード/2023年10月18日（水）必着　（期日厳守）
ボルダー/2022年11月1日（水）必着　（期日厳守）


　　　　　　　　　　　　　　　　　　　　　　　　　　
装備について ：  競技に使用するロープは運営側で用意しますが、個人のロープを持参していただいても構いません。
その場合は以下に該当するものに限ります。大会当日にロープ申請書持参して下さい。

ロープ以外の装備は各自用意して下さい。
ロープの使用可能規格はPSC、EN892、UIAAに適合しているシングルロープで、長さは40ｍ以上、呼び径
（太さ）9.0ｍｍ～10.0ｍｍとします。
なお、以下に当てはまるロープは安全上問題があるため使用出来ません。

· 通常クライミングでは使用しない化学物質（酸、バッテリー電解液など）に触れたことがある
· 芯が見えている
· 外皮が激しく毛羽たっている、損傷している
· 外皮と芯がズレている
· 部分的に固くなったりまたは柔らかくなったりして他の部分と違和感がある部位が生じている
· 長い墜落や落下係数1を超える墜落を受けた
※　落下係数1を超える墜落：クライマーの墜落距離÷ビレイヤーとクライマー間のロープの長さ
　　　　　　　　　クライマーが4ｍ登ったところで4ｍ墜落した場合、落下係数＝4÷4＝1となる 

· ひどく汚れているもの
· 摩擦による熱や火などの熱を受けたことがある
· 毎週の使用で1年以上経過しているもの
· 月1〜3回の使用で3年以上経過しているもの         ※ 国立登山研修所編 確保理論より 
注意事項　： ・　会場は上履きが必要です。必ずご用意下さい。
・　飲食物は各自で用意して下さい。また飲食の共有はご遠慮下さい。
・　ゴミは各自でお持ち帰りください。
・　盗難・紛失および駐車場などでの事故に関して、大会主催者は一切の責任を負いません。
・　リード競技会場となります北海道科学大学体育館の選手及び選手帯同者の会場入口は、体育館東入口
となります。当日、会場入口の掲示をご確認下さい。
なお、正面玄関から入場した選手及び選手帯同者は失格となりますのでご注意ください。
観客の方は正面入口から入場可能です。入場の際は担当スタッフからの指示に従ってご入場ください。
・　お支払いただいた参加費はいかなる場合にも返金されません。
・　その他質問のある方は、北海道山岳連盟競技委員会大会運営担当　長井までご連絡下さい。
（TEL：090-1640-3393   E-mail：hiroke-n14@d8.dion.ne.jp）
その他　： 参加申し込み状況や大会連絡などは、下記SNSにて随時掲載予定ですのでご確認ください。
北海道山岳連盟競技委員会
Facebook　　　　　　　　　　　　　　　　　　　　　　　　　　　Instagram　　　　　　　　　　　　　　　　　　　　　　　　　　　　　　　　　　　　　　　　　　　
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第22回スポーツクライミング北海道選手権大会
～学校法人北海道科学大学創立100周年記念大会～

兼 第64回札幌市民体育大会山岳競技（スポーツクライミング）〈リード競技〉
兼 第14回全国高等学校選抜スポーツクライミング選手権大会北海道予選会〈リード競技〉
　　　　　　　　　　　　　　　　　　参加申込書
	 　　　　フ　リ　ガ　ナ      

氏　　　　　名
	生年月日
	血液型
	郵 便 番 号
	　電　話　番　号

	
	(西暦で記入)
	住　　   所

	                       
	
	     型
	〒
	℡

	                         
	　 　  年  　月  　日
	                                     

	 所属団体（学生は学校名記入）
	  学　年
	  身　長
	　ｵﾝｻｲﾄｸﾞﾚｰﾄﾞ
	 ﾚｯﾄﾞﾎﾟｲﾝﾄｸﾞﾚｰﾄ

	
	
	       ｃｍ
	リード：
ボルダー：

	リード：
ボルダー：


	
	
	
	 ＊ この欄の記入はわかる人だけで結構です。

	 参加カテゴリー（１つだけ○を付けて下さい）

	 　　　・オープン男子　　　　　・オープン女子　　　　　・ジュニア男子　　　　　・ジュニア女子　
・キッズA（小学４〜６年）　　　　　・キッズB（小学１〜３年生）　　　　  ・ビギナー

	 スポーツクライミングに適用される障害保険確認　　※必須参加条件です

	　　　　加入保険名：

	大会への抱負

	

	　　　誓　約　書
　北海道山岳連盟会長　　　石井　昭彦　殿
　　　今回の大会において、競技中のけが、事故などについては、本人（及び保護者）の責任において処理し、
貴山岳連盟等主催者の責任を問わないことを誓います。
   2023　年　　　月　　　日
　　　　　　　　　　　　　　 　 　　　　　選手署名　　　　　　     　　　　 　　　　　　　　 　　　　印
 ＊ 未成年者（18歳以下）は保護者の署名・捺印が必要です。
　　　　　　　　　　　　　　　　　　　　　　　 　　　　　保護者署名                         　　　　　　　　印


申込み締切り　：　リード/2023年10月18日（水）必着　（期日厳守）
ボルダー/2022年11月1日（水）必着　（期日厳守）
第22回スポーツクライミング北海道選手権大会
～学校法人北海道科学大学創立100周年記念大会～

兼 第64回札幌市民体育大会山岳競技（スポーツクライミング）〈リード競技〉
兼 第14回全国高等学校選抜スポーツクライミング選手権大会北海道予選会〈リード競技〉
個人持込ロープ 仕様申請書 
	種別
	オープン男子/オープン女子
ジュニア男子/ジュニア女子
キッズA（小学４〜６年）　　
＊該当するものに○して下さい
	  フリガナ 
選 手 名 
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	購入時のロープ径（呼び径）
	　　　　　　　　　　　　　　　　　mm 

	購入時のロープ長
	　　　　　　　　　　　　　　　　　m 

	現在のロープ長：
	　　　　　　　　　　　　　　　　　m 


【個人持込ロープに関する条件(大会要項/要領に記載)】 
・ロープはシングルで、の使用可能規格はPSC、EN892、UIAAに適合していること

・長さは40ｍ以上、呼び径（太さ）9.0ｍｍ～10.0ｍｍとする。（IF基準による）
なお、以下に当てはまるロープは安全上問題があるため使用出来ません
· 通常クライミングでは使用しない化学物質（酸、バッテリー電解液など）に触れたことがあ

· 芯が見えている
· 外皮が激しく毛羽たっている、損傷している
· 外皮と芯がズレている
· 部分的に固くなったりまたは柔らかくなったりして他の部分と違和感がある部位が生じている
· 長い墜落や落下係数1を超える墜落を受けた
※　落下係数1を超える墜落：クライマーの墜落距離÷ビレイヤーとクライマー間のロープの長さ
　　　　　　　　　クライマーが4ｍ登ったところで4ｍ墜落した場合、落下係数＝4÷4＝1となる 

· ひどく汚れているもの
· 摩擦による熱や火などの熱を受けたことがある
· 毎週の使用で1年以上経過しているもの
· 月1〜3回の使用で3年以上経過しているもの　　　　　　 (国立登山研修所編 確保理論より)
※　この申告書は、選手受付時に提出して下さい。
※　「現在のロープ長」は、「購入時のロープ長」と同じ値を記入するか、ロープの末端部分の切断等

で購入時よりもロープ長が短い場合は、おおよその実測値を記入して下さい。
