[bookmark: _Hlk9809301]202１夏休み　親子スポーツクライミング教室
主催　　　　（公益社団法人）日本山岳・スポーツクライミング協会
主管　　　　北海道山岳連盟
後援（予定）北海道教育委員会（公益社団法人）北海道スポーツ協会　
	[bookmark: _Hlk9806601]開催日　　令和３年8月３日（火曜日）～４日（水曜日）　　
開催場所　北海道立青少年体験活動施設「ネイパル深川」
（住所：深川市音江町2丁目７－１　電話：０１６４－２５－２０５９）

公共交通案機関案内
北海道中央バス「高速るもい号（深川経由）」　「札幌駅前ターミナル」　１１：１５　１４：１５発
「ネイパル深川」停留所　１２：５８　１５：５８着
日　程
・8月３日（火曜日）
受付　１４：００～１４：３０
クライミング教室　１４：３０～１７：００（体育館）
夕食・入浴　１７：３０～１９：００
オリンピック　テレビ観戦・応援　１９：００～２１：００（研修室）
　（スポーツクライミング男子複合予選　スピード・ボルダリング・リード　17：00～２２：４０）
　※予定変更の場合は「クライミングの用具」「競技のルール」についての学習をします。

就寝　２２：００　消灯　２２：３０

・8月４日（金曜日）
起床・清掃、宿泊部屋片付け　６：３０
朝食　７：００～８：３０　　（職員立ち合い部屋点検８：３０）

閉会式　８：４５～９：００　（先に「閉会式」を行い,各自時間までクライミングをします）
クライミング実技自主研修　８：３０～１２：００

片付け：解散　１２：００　（バス札幌行き　ネイパル深川　９：１５発）


参加対象　　小学生～中学生と保護者の方（お子さんの単独の参加はご遠慮願います。）
　　　　　　　※兄弟・姉妹で幼児のお子さんで希望する場合は相談願います。
参加費　　小中学生：２５００円　引率保護者：３５００円
（施設使用宿泊料・朝食・夕食・旅行保険代）
募集予定人数　　２０名（先着で募集します。）
募集締め切り日　　令和３年６月３０日（水曜日）　
※先着で申し込みを受け付け定員になりしだい、締め切ります。

申込方法　別紙「参加申し込み用紙」を「北海道山岳連盟ホームページ」よりダウンロードし記入・入力しFAXもしくは画像・入力データをEmail送信願います。　
※FAX場合は、送信確認のメール（ショートメール可）をお願いします。

[bookmark: _Hlk9811131]問い合わせ・申し込み先　
　北海道山岳連盟ジュニア委員会　担当：　高　見　直　広
Email:nao70.tak@icloud.com/Tel&Fax:016６-82-4585/Mobile:090-9085-5160

参加の連絡について　メールにて参加の決定、定員を超えた場合はお詫びの連絡をいたします。
※個人情報は当教室のみに使用します。参加決定後、連絡文書をお送りします。
※参加する場合には,開催日２週間前からの「体温と体調記録」を実施します。
202１夏休み　親子スポーツクライミング教室
参　加　申　込　書　◎親子スポーツクライミング教室（８月３～４日）に参加します。
・お子さま
	[bookmark: _Hlk35779556](フリガナ)
	
	生年月日（西暦）
	

	名　前
	
　　　　　　　　　　　性別（　男　・　女　）
	学　年
	

	身　長
	
ｃｍ
	靴のサイズ
	
ｃｍ
	食物アレルギー
（該当食物）
	無　・　有
（　　　　　　　　　　）　



	(フリガナ)
	
	生年月日（西暦）
	

	名　前
	
　　　　　　　　　　　性別（　男　・　女　）
	学　年
	

	身　長
	
ｃｍ
	靴のサイズ
	
ｃｍ
	食物アレルギー
（該当食物）
	無　・　有
（　　　　　　　　　　）　



・保護者様
	[bookmark: _Hlk35779771](フリガナ)
	
	
生年月日（西暦）
	

	名　前
	
　　　　　　　　　　　性別（　男　・　女　）
	
	

	身　長
	
ｃｍ
	靴のサイズ
	
ｃｍ
	食物アレルギー
（該当食物）
	無　・　有
（　　　　　　　　　　）　



	(フリガナ)
	
	
生年月日（西暦）
	

	名　前
	
　　　　　　　　　　　性別（　男　・　女　）
	
	

	身　長
	
ｃｍ
	靴のサイズ
	
ｃｍ
	食物アレルギー
（該当食物）
	無　・　有
（　　　　　　　　　　）　



	住　所
	〒

	緊急連絡先
（携帯電話）
	

	メール
アドレス
	


	備考欄


	（参加にあたっての配慮事項、不明な点をご遠慮なく教えてください）



※「スポーツクライミング教室」参加希望の場合は、
所有しご持参していただけるものがあれば、☑をお願いします。（準備のため）
　□ハーネス　　□クライミングシューズ　
（ない場合は「室内運動靴」でかまいません）
	問い合わせ・申し込み先
北海道山岳連盟ジュニア委員長　高　見　直　広
Email:nao70.tak@icloud.com/Tel&Fax:016６-82-4585/Mobile:090-9085-5160



