	平成27年度　山岳スポーツ指導員義務研修　　


　平成27年5月18日

各位

北海道山岳連盟　指導委員会
                 委員長　藤木晴夫
平成27年度　女性リーダー研修会『パワフルレディース』開催
夏山における女性だけのグループで、自立した安全登山の普及と技術の向上を目的として、研修登山会を開催致しますので御案内致します。
記

　
1． 開 催 日 ： 平成27年7月18日（土）～19日（日）　
2． 場　　　所 ：　大雪山「赤岳～黒岳縦走」
3． 行　　　程 ：　１日目（１８日）　
8：00 銀泉台集合⇒赤岳⇒白雲岳⇒白雲岳キャンプ指定地(テント泊)
              ２日目（１９日）
　　　　　　　　　　　 6：00白雲岳キャンプ指定地発⇒お鉢回り⇒黒岳⇒リフト・ロープウエイ
4． 参加対象 ： 北海道山岳連盟女性会員 ・ 山岳保険加入済
　　　　　　　　　  個人・共同装備を約15㎏背負って6時間から7時間行動可能な方
5． 参 加 費 ： 6,000円　（18日夕食・19日朝食含）
6． 定    員 ： 20名
7. 申込締切り： 平成27年7月8日（水）
8．持 ち 物 ： 個人装備・・・寝袋・寝袋カバー・マット・着替え・2日分の行動食（昼食含）・
　　　　　　　　　　　　　　　 食器・ヘッドランプ・コンパス・地形図・携帯トイレ・軽アイゼン・
雨具・ゴミ袋・水
　　　　　　　　　　共同装備・・・テント・コッフェル・ガス・コンロ・ツエルト・朝夕分の食糧
9．問い合わせ・参加申込方法 ：　参加申込書に記載し郵送・Fax・Emailにて受け付けます
　郵送　：　〒085-0065 釧路市美原３-24-20　　下山　シゲ子宛

Tel/Fax ： 0154-36-3431
E-mail　：　ss1010@snow.plala.or.jp
         携帯 :　090-1525-6851
　　　　　　　　　　　　　　　　　　　　　　　　　　　　　　　　　　　　　　　　　　　　　以上
参　加　申　込　書

「女性リーダー研修会」に申し込みます。
	参加者
	フリガナ

氏名

　　　　　　　　　　　　
	血液型
（　　　）　
	所属山岳会

	生年月日
	西暦　　　　　年　 　月　　　日生　（　　　　歳）　

	住所
	〒


	Tel

携帯
Fax



	Eメール
	※連絡調整のためにアドレスのお持ちの方は記載をお願いします


	資格名
	指導員、上級指導員、コーチ、上級コーチ
	資格NO

	緊急

連絡先
	住所：
氏名：　　　　　　　　　　　　　　　　　　　　　　　　　　　　　　　関係（　　　　　　　）
Tel(携帯)　


	山岳保険
加入状況
	・日山協山岳共済　　・その他の山岳保険（　　　　　　　　　　　　　）　・無し　　　


私は、自分の健康及び事故等による負傷については山岳保険等に加入しており、自らの責任で処理します。

平成　　　　　　年　　　　　月　　　　　日
　　　　　　　　　　　　　　　　参加者氏名　　　　　　　　　　　　　　　　　　　　　　　　　　　　印
